MORGUNBLADID FOSTUDAGUR 23. APRIL 2010

RAX

Breytt Haraldur Sigurdsson eldfjallafreedingur 4 ferd um svaedio par sem 16nid var i Gi

li en mii eru par risastérir isjakar. Hér heggur hann i isinn til ad skoda oskulég fra fyrri eldgosum.

Sterkara Island -
pj60 medal pjooa

Eftir J6n Steindér
Valdimarsson

FRA i Island vard sjalfstzett
riki hefur pvi { 6llum adalatridum
vegnad vel og komist { hop peirra
rikja heimsins par sem lifskjor eru
einna best. Petta hefur ad hluta tek-
ist vegna eigin rammleiks og praut-
seigju en ekki sidur vegna ytri ad-
staedna, ekki sist 4 alpjédavettvangi,
sem skopudu pj6dinni afar hagstaed
skilyroi.

Vogarafl

Lega landsins vard ad gridarlegu
vogarafli { samskiptum okkar til
austurs og vesturs. Sidari heimsstyrjoldin leiddi i
1jos hernadarlegt mikilveegi landsins 1 styrjoldinni
sjélfri og sidan { eftirleik styrjaldarinnar, kalda
stridinu, allt til brotthvarfs Bandarikjahers fra
Keflavikurflugvelli.

Petta vogarafl nyttum vid okkur 6spart i upp-
byggingunni eftir strid, t.d. i tengslum vid Mars-
hall-adstodina, sidan i tengslum vid alls kyns vid-
skipti, beedi til austurs og vesturs,
loftferdasamninga og ekki sist beittum vid pvi {
tengslum vid ttfaerslu landhelginnar. Petta vard
allt undirstada fyrir aukna velszeld og sidar
frampréun og umbreytingu i atvinnulifinu.

Nyr kraftur

Umbreyting atvinnulifsins seig haegt af stad
med adild Islands ad EFTA 1970 og friversl-
unarsamningunum vid ESB 1972. Peir samningar
opnudu samkeppni 1idnadi og p6 hin vaeri erfid i
fyrstu vard hiin forsenda pess ad hér hefur smam
saman ordid til prottmikill ionadur. Adild Islands
a0 EES-samningnum 1994 opnadi fyrir sam-
keppni 4 63rum svidum atvinnulifsins, nema land-
btinadi og sjavaritvegi, auk pess ad veita Islandi
adgang ad margvislegu samstarfi 4 fjolmorgum
svidum, t.d. visinda og mennta. Adildin ad EES
hleypti enn nyjum krafti { atvinnulifid og bjoalifid
allt.

Préun alpjédamdla hefur leitt til pess ad vog-
araflid sem vid hofdum vegna legu Islands er horf-

Joén Steindér
Valdimarsson

10. N erum vid vegin og metin af
eigin verdleikum. Vid verdum ad
spila sem best tr peim spilum sem
vid héfum & hendi, pau eru vissulega
allg6d og par leynast inn 4 milli hin
pokkalegustu trompspil.
Efnahagshremmingar peer sem
hafa gengid yfir heimsbyggdina og
ekki sist skekid Island syna svart &
hvitu hve hadar pjédirnar eru hver
annarri. Margs konar énnur verk-
efni krefjast samvinnu og neegir par
ad nefna umhverfismal og nytingu
audlinda. P4 er bysna neertaekt ad
benda 4 eldgosid i Eyjafjallajokli og

)) Proun alpjédamadla hefur leitt

til pess ad vogaraflid sem vid
hofdum vegna legu Islands er
horfid. Nd erum vid vegin og
metin af eigin verdleikum.

vidtekar afleidingar pess & fjolmargar pjodir.
Hreyfiaflio

Island er Evrépuland. Pad er pvi nzertekast ad
leitad sé eftir samvinnu vid Evrépupjédir. Island
hefur gert pbad med godum drangri 4 lionum ara-
tugum. Vid eigum ad halda afram 4 sému braut og
ganga i Evropusambandid. Par getum vid beitt
okkur 4 peim svidum sem varda okkur mestu og
Jjafnframt midlad til annarra par sem vid stondum
vel ad vigi. Samtimis njétum vid styrks af sam-
vinnunni og skjols af sameiginlegu afli tzeplega 30
Evrépurikja.

Evropusambandid er hreyfiafl Evropu og vid
erum undir ahrifasvaedi pess og 6rlog okkar fara
6hjakveemilega saman. Island 4 ad taka fullan
bétt { a0 méta eigin framtig.

Eg vil sterkara Island, Island sem er pj6d med-
al pjoda — pess vegna er ég Evropusinni.

Hofundur er framkvemdastjori
Samtaka idnadarins.

Lupina og skogarkerfill
— eyding meo eitri eda
adrir valkostir?

Eftir Sigmund Gud-
bjarnason

A BLADAMANNAFUNDI
{ umhverfisraduneytinu 9.
april var reett um ad hefta at-
breidslu og uppraeta lipinu og
skégarkerfil 1 yfir 400 metra
heed yfir sj6. Ahrifarikasta
leidin til ad eyda lipinu var
talin vera ad ida hana med
eitri.

Litum adeins ndnar 4 pess-
ar jurtir. Neikveeda hlidin er
talin vera st ad petta eru
frekar og kraftmiklar jurtir
sem geta tekid yfir vaxtarsveedi annarra
jurta og rutt peim ur vegi og aukid pannig
4 fabreytni florunnar. Reett hefur verid um
a0 halda peim 1 skefjum med pvi ad sla
baer eda eyda med eitri. Pegar jurtirnar
eru Gdadar med eitri pa fer eitrid einnig 4
annan grédur og i jardveginn. Pessi eitradi
grodur verdur nyttur af saudfé sem gengur
laust 4 sumrin og getur eitrid pannig feng-
i0 greida leid 1 1ombin og feedukedju
manna. Eitrid sem fer 4 jordina hefur
einnig dhrif 4 lifriki moldarinnar og fer
Jjafnframt i grunnvatnid. Pad eitur sem
menn lita helst til er ,Roundup” eda
glyphosate sem er mjog umdeilt illgres-
iseitur eins og sji ma 4 netinu. Annar
kostur er ad sld jurtirnar og halda peim
pannig 1 skefjum.

Jékvaeda hlidin 4 pessum jurtum er ein-
mitt ad paer eru frekar og kraftmiklar.
Peer hafa préad efnavopn sem duga vel i
landvinningum beirra. Pessi efni meetti
vinna og hagnyta 4 ymsan hatt. Lapinan
hefur fyrst og fremst verid hagnytt sem
landgraedslujurt, jurt sem hefur breytt or-
foka melum og grédursnaudum sveedum i
gr6id land. Lupinan hefur einnig verid nytt

Sigmundur

Gudbjarnason

sem laekningajurt en Zvar
Jéhannesson hefur framleitt
lapinuseydi 1 rim 20 ar. Not-
endur telja margir ad seydid
hafi stérlega bzett heilsu
beirra og eru honum pakk-
latir fyrir adstodina.
Skogarkerfill hefur talsvert
verid rannsakadur hin sidari
ar beedi 1 Asiu (Koreu, Kina
og Japan) og Evrépu (Hol-
landi og Bretlandi). Hafa
menn einkum rannsakad
heilsubétarefni { jurtinni en
par er ad finna ymis efni sem

)) Jékveeda hlidin 4 pessum

jurtum er einmitt ad peer
eru frekar og kraftmiklar.
Paer hafa préad efnavopn
sem duga vel 1 landvinn-
ingum peirra.

hafa marktaek dhrif og hefta t.d. fjolgun
krabbameinsfrumna og hafa dhrif 4 bélgur
og bolguvaka, o.m.fl. Pessar freku og
kraftmiklu jurtir eru dsamt ztihvonn med-
al 6flugustu jurta 1 islensku flérunni og
geta pjonad sem hraefni i islenskum lif-
efnaidnadi og { feedubétarefna framleidslu.

Adgur en strigio vid illgresid er hafid,
strid sem geeti haft afdrifarikar afleidingar,
veeri heppilegt ad kanna hvernig heaegt er
ad nyta pessar jurtir, hvort unnt er og
hagkvaemt ad vinna tr peim verdmaet efni
og gera slika vinnslu ardbaera og atvinnu-
skapandi.

Hofundur er préfessor emeritus,
Saga Medica.



