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FRAKORNID

FREDSLURIT SKOGRAEKTARFELAGS iSLANDS

BIRKIFRA
SOFNUN OG SANING

INNGANGUR

Eitt af peim verkefnum sem tilheyra haustinu hja ahugafélki um skogreekt og landgreedslu er
s6fnun og saning birkifraes. Islenska birkid ber frae 4 haustin og er pad yfirleitt full proskad i
byrjun oktdber. b6 getur pad verid misjafnt eftir vedurfari, allt fré lokum agust ef sumur eru hly
og fram i lok oktober ef sumur eru kéld. A birkinu eru fraein i svokélludum reklum. Peir eru
oftast egg- eda bjuglaga og eru 2 - 4 cm a lengd. beir eru samsettir Ur fraejum og reklabl6dum
a vixl. Fraein eru smavaxnari en reklabl6din og med tveimur vaengjum.

Audvelt er ad na gédum tékum a séfnun og saningu birkifraes. Mikilvaegt er ad velja vel pann
efnivio sem safnad er af.



FRASOFNUN

Audvelt er ad atta sig a pvi hvenaer reklarnir eru ordnir fullproska. Pad er pegar fraeid er ordid
laust i reklunum, en pad gerist oft ekki fyrr en lauf er tekid ad falla verulega af trjanum. ba losna
brunir reklarnir audveldlega i sundur. Vanda skal val a trjam vid s6fnunina pvi gera ma rad fyrir
pvi ad plénturnar sem vaxa upp af fraeinu likist médurtrénu. pvi aetti ad reyna, ef kostur er, ad
safna freei af fallegum og beinvéxnum trjam.

Kvenreklar uppsperrtir ad vori. Karlreklar ad vori og friéduft ad losna.

Frjévgadir kvenreklar graenir
um mitt sumar.

Fullproska kvenreklar branir ad
hausti.

Reklarnir eru tindir eda dregnir i heilu lagi af trianum og safnad saman i
poka. Betra er ad safna i bréf- eda taupoka, heldur en plastpoka, pvi plastié
heldur raka ad freeinu. Best er ad safna freeinu i purru vedri.



MEDFERD OG GEYMSLA BIRKIFRAS

Ad fraesofnun lokinni er um tvennt ad velja med saningartima. Annad hvort er haegt ad sa
fraeinu strax eftir s6fnun ad hausti, eda geyma pad yfir veturinn, og sa pvi pa snemma vors.
Er meaelt med pvi ad sa freeinu strax ad hausti pvi pa sleppur folk vid pad umstang sem fylgir
geymslu a fraeinu. Pannig gerist pad einnig i nattdrunni.

Sé hins vegar akvedid ad geyma freaeid til vors parf ad byrja a pvi strax ad purrka pad vel.
bad er mjog aridandi pvi annars myglar pad fljott. Pad er gert pannig ad reklunum er
sturtad ur s6fnunarpokanum a purrt undirlag og breitt vel ar peim. bannig pornar fraeid vid
venjulegan stofuhita, en fraei® polir ekki hitun upp fyrir 25°C. Ageett er ad velta pvi vié 68ru
hvoru. burrkunin getur tekid nokkra daga, en ad pvi loknu parf ad setja pad i ilat og geyma
sidan a purrum og svolum stad.

LANDVAL TIL SANINGAR

Miklu mali skiptir i hvernig land freeinu er s&d, en frumskilyrdi er ad svaedid sé fridad fyrir
bufé. bar sem fraeinu er sad parf pad ad geta spirad og eins purfa vaxtarskilyrdin par ad
vera heppileg. Hvorki pydir ad sa birkifraeinu i algréid eda 6gréid land. i algrénu landi gerist
pad ad fraeid spirar illa eda ekki i grédurpekjunni og eins vegnar ungum freeplontum illa i
samkeppni vid annan grédur. | 6grénu landi getur fraeid nad ad spira en vist er ad
plénturnar komist ekki & legg vegna frosthreyfinga eda afoks. bvi pydir ekki ad sa beint i
opna mela, flog eda 6grona sanda.

Heppilegasta landid til birkisaningar er hins vegar halfgréid land par sem eru skilyrdi fyrir
fraeid ad spira, holklakaheetta litil og samkeppni vid annan grodur takmaérkud. Pannig land
eru t.d. halfgréin holt, halfgronir melar og skridur. Saningarskilyrdi ma hins vegar beeta, baedi
& 6grénu og algrénu landi. A 6grénu landi, hefur gefist vel ad sa med birkifrasinu aburdi og
grasfraei. Grasid sem kemur pa upp hindrar frostlyftingu fyrst um sinn og aburdurinn eykur
voxt plantnanna. begar ahrifa aburdarins haettir ad geeta dregur ar proétti grassins en
birkiplonturnar eiga pa ad vera ordnar nzegilega préttmiklar og rétfastar til ad spjara sig. Sé
saningarlandid hins vegar algréid parf ad rjufa grodurpekjuna adur en haegt er ad sa. bad er
haegt ad gera med pvi ad rista svordinn ofan af gras- eda molendi og skapa pannig skilyrdi
fyrir freeid til ad spira.



SANING

Sému adferd er beitt vid saninguna hvort sem sad er vor eda haust. bad er gert pannig ad
freeinu er sad & jardvegsyfirbordid med hendinni. Gott er ad pjappa freeinu I1étt nidur med
feeti eftir saninguna, en pannig faest betri snerting vid jardveginn og likur a spirun aukast.
Ekki ma réta jardvegi yfir freeid pvi pad parf birtu til ad spira. Ohaett er ad stilla frasmagni
mjog i hof pvi yfirleitt haettir folki til ad ofnota freeid og sa of pétt.

Birkiplénturnar eru smaar i fyrstu. Freein geta verié nokkur sumur ad
spira.
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