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FREDSLURIT SKOGRAKTARFELAGS ISLANDS

SKOGRZKT A LYNGMOUM

Lysing a lyngmoum:

Lyngmoar eru mjog algeng grédurlendi a purrlendi. Rikjandi tegundir i lyngmdéum geta
verid kraekilyng, beitilyng, sortulyng og rjupnalauf (holtasdley).

Lyngmoar eru misjafnir ad frjdsemi. Skipta ma peim i tvo flokka sem eru mjog olikir hvad
vardar fridsemi og adra paetti sem hafa ahrif & voxt og vidgang trjaplantna.

1. Lynglendi: Jardvegslagid er mjog punnt og grjét pvi algengt a yfirbordi. Lyngid er
lagvaxid og gisid og grodurlausir blettir algengir. Grodurpekjan getur verid afar breytileg og
pegar hin er ordin minni en helmingur er lynglendi oft kallad melur. Lynglendid er frekar
slétt og peer 6jofnur sem eru a yfirbordinu maétast af grjétinu sem stendur upp ar
grédrinum.

Lynglendi Lyngmoi



Oftast er svardlagidé eda mosalagid punnt. Fyrir kemur ad gramosi blandast lynglendinu og i peim
tilvikum er svardlagié pykkara eda sem nemur pykkt mosans. Vegna pess ad svardlagid er punnt
verdur jardvegur fljétt frostlaus og jardvegshiti nokkud har. Aftur a méti er jardvegur lynglendisins
afar snaudur og vatnsheldni litil. Holklakamyndun er téluverd a 6gronum blettum.

Lynglendi er oft og tidum frumgrédurlendi & svaedum sem hafa ordid fyrir bardinu a jard-
vegseydingu. bess vegna getur lynglendi verid téluvert misjafnt ad frijdsemi allt eftir pvi hvernig
gréskan var adur en grédur og jardvegur skoladist i burtu. bvi geta lynglendishlidar sem lita ut
fyrir ad vera afar ryrar gefid gédan trjavoxt hja tegundum sem pola vel mikinn purrk eins og lerki
og furur.

2. Lyngméi: Daemigert molendi med pykkum fokjardvegi. Pekja grodurs er oftast mikil, en par sem
beit hefur veri® mikil eru rofblettir inn & milli med hreinni fokmold. A sléttlendi eru lyngméar oft
pyféir. Mosi er oft mikill i sverdi og einangrar fokmoldina. Petta hefur i for med sér ad fokmoldin er
kold og frost fer seint ar jordu. Vatnsheldni jardvegsins er nokkud god en mikill skortur getur verid
& neeringarefnum eins og fosfér. Friésemin er samt afar misjofn en lyngméabrekkur geta verid
nokkud frijésamar en flatir lyngmaéar eru oft ryrari.

Grodursetning og rektun:

1. A lynglendi:

A lynglendinu eru pad purrkur, skjolleysi og naeringarskortur sem hrja mest nygrédursettar
plontur. Ad auki er frostlyfting vandamal. Kostur vid lynglendid er ad klaki fer par fljott ur
joréu og jardvegshiti verdur har. Til pess ad na arangri i reektun a lynglendi er gott ad fylgja
eftirfarandi leidbeiningum:

Tilbuinn aburdur

settur i holu
Ekki planta hér - Grafin hola og husdyraaburdi blandad
heetta & frostlyftingu vid jaréveginn

- veljid triategundir sem pola vel purran og naeringarsnaudan jardveg
- veljid pldntur sem eru lagvaxnar en med sveran rotarhals
- veljid grédursetningarstadi sem liggja lagt og/eda gefa gott skjdl, s.s. bak vid steina



- fordist ad grodursetja i bletti sem eru 6gronir pvi ad par er haetta a ad plonturnar lyftist
upp med holklakanum & veturna

- berid orlitinn aburd (10 g) a plénturnar um leid og pid grédurset;id

- best er ad grodursetja med pvi ad grafa holu og blanda bufjaraburdi saman vid jardveg-
inn par sem haegt er ad koma pvi vid vegna grjéts.

2.0 lyngméa:

i lyngmoéanum eru pad nzeringarskortur og jardvegskuldi sem hrja plénturnar einna mest.
Heetta a frostlyftingu plantna er lika afar mikil & stédum par sem grodur skylir ekki fokjard-
veginum.

- veljid trjategundir sem pola kaldan og pungan fokjardveginn
- veljid plontur sem eru frekar lagvaxnar og med sveran roétarhals
- veljid grédursetningarstadi sem liggja lagt og/eda gefa gott skjol
- reytid eda skafid i burtu mosa og grédur a 30 x 30 cm flekki til ad jarévegurinn nai
ad hitna
- beri® aburd (10 g) a plénturnar um leid og pid grédurset;jid
- best er ad grodursetja med pvi ad grafa holu og blanda bufjaraburdi saman vid jaréveginn.

Ekki planta ofan & puafur
bvi par er ekkert skjol

Mosa- og svardlag fiarleegt
&dur en plantad er

Ekki planta i rofbletti vegna

Tilbuinn &burdur settur i holu eda grafin hola og haettu a frostlyftingu
husdyraaburdi blandad i jardveginn

Val trjategunda:

1. A lynglendi:
Helstu trjategundir sem heegt er ad planta a lynglendi eru:

- russa- og siberiulerki: Lerki®d er mjog fljott ad na gédum vexti sem er liklega tengt litilli
samkeppni fra 68rum grédri og haum jardvegshita

- stafafura: HUn vex vel a lynglendi par sem skjél er gott og urkoma téluverd

- kjarr- og sitkaelri: bessar tegundir virdast prifast vel par sem lyngid er gisid

- birki: Pad getur prifist seemilega en vex haegt og parf aburdargjof til pess ad na proska

- bergfura og fjallafura: Pessar naskyldu tegundir prifast agaetlega a lynglendi en vaxa haegt.



Lynglendi Lyngmai

Urkomumeiri  landsvaedi,
s.s. Sudur- og Vesturland

Urkomuminni landsvaedi
nordaustanlands

2. i lyngméa:
Helstu trjategundir sem haegt er ad planta i lyngmda eru:

- stafafura: Han virdist pola einna best pungan og kaldan jardveginn en parf aburd
medan hun er ad koma sér fyrir.

- birki: Vex ageetlega ef pad faer aburd i byrjun.

- sitkagreni, blagreni: bar sem urkoma er mikil er haegt ad raekta pessar grenitegundir i
lyngmdabrekkum. Med aburdargjof er mogulegt ad raekta greni a fltum lyngmoa en
voxturinn verdur ekki mikill og fyrstu arin erfid.

- rissa- og siberiulerki: A Nordur- og Austurlandi par sem lyngmaar porna yfir sumarié og
jarévegurinn er surefnisrikari og léttari getur lerki nad gédum proska i lyngméum.
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